
Licht verstandelijke beperking 
een inclusieve samenleving en een volwaardig leven
Mensen met een licht verstandelijke 
beperking (LVB) vormen een grote 
diverse groep (ongeveer 1,1 miljoen). 
Uit onderzoeken blijkt dat de beschikbare 
zorg en ondersteuning niet altijd 
passend is voor mensen met een LVB. 
Hierin willen wij verandering brengen. 
Onze ambitie: het vanzelfsprekend maken 
dat mensen met LVB meedoen in de 
maatschappij, bewustwording vergroten 
onder professionals en mogelijkheden 
bieden waardoor mensen met een LVB 
zichzelf kunnen blijven ontwikkelen.

Mijlpalen in 2023

•	 Handreiking ‘Zorgovergangen voor jongvolwassenen 
met LVB’ voor jongvolwassenen met een LVB, naasten en 
zorgprofessionals. Hierin zijn de zorgovergangen inzichtelijk 
gemaakt en staan praktische tips voor professionals.

•	 Project LVB in de Spotlight. Kennis over mensen met een 
LVB via websites, platforms, gastlessen op het hbo en mbo, 
e-learnings, webinars, opleidingen en trainingen. Verder 
bundelt de LVB Toolkit kennis over een LVB en de overgang van 
jeugd naar volwassenheid.

•	 Project Naar de Top succesvol verlopen op alle locaties.
•	 STERKplaatsen zijn gerealiseerd in elf provincies.

Vooruitblik

•	 Opleiden studenten tot ervaringsdeskundigen op 
STERKplaatsen.

•	 Naar de Top uitgebreid met 8 locaties.
•	 Landelijk kanaal door aansluiting bij bestaand platform.
•	 Handreikingen effectief communiceren voor 

professionals. 
•	 Verbeteren van toegankelijkheid bij gemeenten.
•	 Uitbreiding samenwerkingspartners binnen het Sociaal 

Domein.

Mensen met een licht 
verstandelijke beperking moeten een 

volwaardig leven kunnen leiden. 

https://www.hhm.nl/wp-content/uploads/LP231811-Handreiking-zorgovergangen-voor-jongvolwassenen-met-LVB-1.pdf
https://www.hhm.nl/wp-content/uploads/LP231785-handreiking-zorgovergangen-voor-jongvolwassenen-met-LVB-versie-professionals-definitief.pdf
https://www.kenniscentrumlvb.nl/
https://lvb.1sociaaldomein.nl/
https://www.kenniscentrumlvb.nl/toolkit-blik-op-lvb/http://
https://lfb.nu/naar-de-top/
https://lfb.nu/wat-is-een-sterkplaats/
https://lfb.nu/ontwikkeling-sterkopleiding-2-0/
https://lvb.1sociaaldomein.nl/
https://lfb.nu/lvb-in-de-gemeente/

