
Wat doet Nederland 
tegen OBI?
De Nederlandse overheid gebruikt drie 

manieren om OBI aan te pakken:

Gesprekken voeren Nederland spreekt 

landen aan en voert hierover gesprekken 

met hen.

Mensen leren over ongewenste 

buitenlandse inmenging De overheid zorgt 

ervoor dat steeds meer mensen weten wat 

ongewenste buitenlandse inmenging is. 

Mensen moeten weten hoe het gebeurt, wie 

het doen, waarom ze het doen, op wie ze 

zich richten en welke middelen ze gebruiken.

Reageren met regels Wanneer er iets 

gebeurt of kan gebeuren dat niet veilig is 

voor Nederland, komt onze regering in actie. 

We hebben speciale regels en manieren

om snel en goed te reageren op zulke 

gebeurtenissen.

Hoe en waarom 
gebeurt OBI?
Landen die zich schuldig maken aan OBI, 

richten zich vaak op Nederlanders die 

oorspronkelijk uit dat land komen. Ook 

Nederlanders met meer dan één nationaliteit 

kunnen een doelwit zijn. Het doel is om 

deze mensen zo te beïnvloeden dat ze de 

politiek van dat land steunen, wat soms in 

strijd is met de Nederlandse politiek. Dit 

gebeurt vaak via bangmakerij, bedreiging 

of geheime beïnvloeding. Soms proberen 

deze landen ook mensen voor zich te winnen 

met cadeaus of geld, om een positief beeld 

van hun land te scheppen.

Wat vindt de Nederlandse 
overheid van OBI?
De Nederlandse overheid keurt OBI erg af. 

Iedereen in Nederland moet vrij kunnen 

leven, zonder beïnvloeding van andere 

landen. Alle vormen van OBI moeten 

worden tegengegaan.

Regelmatig 
word ik gebeld 
door een onbekend 
buitenlands 
nummer en voel 
ik mij onveilig

Herkent u ongewenste bemoeienis
door een buitenlandse overheid?

In Nederland heeft iedere burger
het recht om in vrijheid
en veiligheid te leven.

In Nederland heeft iedere burger het recht 
om in vrijheid en veiligheid te leven.

rijksoverheid.nl/obi
Hier vindt u meer informatie over de gezamenlijke aanpak 
van de Rijksoverheid tegen ongewenste buitenlandse inmenging.



We weten jouw familie 
te vinden...

We houden je in de 
gaten...
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Ongewenste buitenlandse inmenging (OBI) betekent dat 

een buitenlandse overheid probeert invloed uit te oefenen 

op Nederland. Dit gebeurt vaak in het geheim en met een 

specifiek doel. Het is slecht voor onze democratie, vrijheden 

en open samenleving. Hierdoor kunnen bijvoorbeeld onze 

vrije verkiezingen, onafhankelijke rechtspraak en persvrijheid 

in gevaar komen. De Nederlandse overheid accepteert dit 

niet en wil elke vorm van OBI stoppen.

Wat is 
ongewenste
buitenlandse 
inmenging?

Zeven jaar geleden ben ik in Nederland gaan 

wonen. Hier startte ik al snel een stichting 

om op te komen voor een minderheid uit 

mijn land van herkomst. De eerste poging 

van inmenging door mijn geboorteland 

herinner ik mij nog goed. In 2020 kreeg ik 

plotseling  meerdere zorgelijke telefoontjes. 

Niet alleen ikzelf, maar ook mijn familie. 

Soms waren ze anoniem, soms was er sprake 

van een Nederlands nummer, of juist weer 

een buitenlands nummer.

Nooit hetzelfde, elke keer ging het net 

weer anders. Soms was het alsof iemand je 

belde, maar er was ook vaak sprake van een 

geautomatiseerd bericht. Dan werd er als 

ik opnam een voice memo ingesproken aan 

de andere kant van de lijn. Of kreeg ik een 

ingesproken bericht. De eerste keer

gebeurde dit in een buitenlandse taal. 

Later kwamen er ook Nederlandstalige 

oproepen. In de berichten werd gezegd dat 

ik naar de ambassade moest komen. 

Daar zou een belangrijk document op 

mij wachten. Het was de eerste keer dat ik 

hierover hoorde, maar er werd gelijk bij 

verteld dat ik snel moest zijn. 

Anders zou het document vernietigd worden 

en dat kon gevolgen hebben. Het zorgde voor 

veel verwarring. Waar zou het over gaan?

 

Ondertussen werden ook dezelfde berichten 

naar mijn familieleden gestuurd. Werden 

we in de gaten gehouden? Ik twijfelde geen 

seconde en ging niet naar de ambassade. 

Ik voelde dat hier sprake was van ongewenste 

buitenlandse inmenging. Met als doel mij 

te manipuleren en te beïnvloeden.

Vanaf dat moment word ik altijd gebeld als 

ik op weg ben naar een overheids instantie, 

of het nu in Nederland of in het buitenland 

is. Het maakt mij nerveus. Het lijkt wel alsof 

ze in mijn telefoon zitten, dat ze constant 

weten waar ik ben en tegen wie ik praat. 

In sommige berichten laten ze zelfs merken 

dat ze mijn familieleden uit mijn 

geboorteland in de gaten houden, door 

hun namen op te noemen.

Sinds 2020 is het eigenlijk nooit gestopt, 

ondanks een aantal korte pauzes. Niet bij 

mij, en ook niet bij mijn vrouw, familieleden 

en vrienden.
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Hier vindt u meer informatie over de gezamenlijke aanpak 
van de Rijksoverheid tegen ongewenste buitenlandse inmenging.

In Nederland heeft iedere burger het recht 
om in vrijheid en veiligheid te leven.
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ervoor dat steeds meer mensen weten wat 
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We gaan jou nog 
pakken...

Jij bent tegen ons!!! Ongewenste buitenlandse inmenging (OBI) betekent dat 

een buitenlandse overheid probeert invloed uit te oefenen 

op Nederland. Dit gebeurt vaak in het geheim en met een 

specifiek doel. Het is slecht voor onze democratie, vrijheden 

en open samenleving. Hierdoor kunnen bijvoorbeeld onze 

vrije verkiezingen, onafhankelijke rechtspraak en persvrijheid 

in gevaar komen. De Nederlandse overheid accepteert dit 

niet en wil elke vorm van OBI stoppen.

Wat is 
ongewenste
buitenlandse 
inmenging?

Al twintig jaar woon ik in Nederland. 

Ik ben al jarenlang actief bij de protest

beweging tegen de overheid in mijn 

geboorteland. Ook beheerde ik een tijd 

lang een nieuwssite, waarop kritische 

berichten over de overheid werden 

gepubliceerd.

Deze twee activiteiten hadden gevolgen 

voor mij. Op sociale media word ik vanuit 

verschillende hoeken lastiggevallen of 

bedreigd. Ik vermoed dat dit wordt gedaan 

door mensen die worden aangejaagd of 

betaald door het regime. Maar ook door 

mensen die echt geloven dat ik hun land 

schaad. Al zijn die gedachten gevormd 

door propaganda uit het thuisland.

Niet alleen online, maar ook in de 

echte wereld heb ik er last van. 

Bij een internationaal evenement in 

Nederland werd ik openlijk bedreigd 

door vertegenwoordigers uit 

mijn geboorteland. “We gaan jou 

nog pakken”, kreeg ik te horen.

De verschillende incidenten en 

bedreigingen zorgen er niet voor dat ik 

minder activistisch word. Dit verandert 

echter als mijn vader ongeneeslijk ziek 

wordt. Mijn vader verhuist van Nederland 

terug naar zijn moederland, om daar te 

sterven. Met als absoluut gevolg dat ik, 

uit angst voor onderdrukking vanuit 

de overheid, de laatste momenten van 

zijn leven niet kan meemaken.
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Ik werd op 
de buitenlandse 
televisie weggezet 
als landverrader 
en zelfs als 
staatsgevaarlijk

Herkent u ongewenste bemoeienis
door een buitenlandse overheid?

In Nederland heeft iedere burger
het recht om in vrijheid
en veiligheid te leven.

In Nederland heeft iedere burger het recht 
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Ongewenste buitenlandse inmenging (OBI) betekent dat 

een buitenlandse overheid probeert invloed uit te oefenen 

op Nederland. Dit gebeurt vaak in het geheim en met een 

specifiek doel. Het is slecht voor onze democratie, vrijheden 

en open samenleving. Hierdoor kunnen bijvoorbeeld onze 

vrije verkiezingen, onafhankelijke rechtspraak en persvrijheid 

in gevaar komen. De Nederlandse overheid accepteert dit 

niet en wil elke vorm van OBI stoppen.

Wat is 
ongewenste
buitenlandse 
inmenging?

Ik woonde al een tijd in Nederland, toen ik 

de verbinding op wilde zoeken met andere 

personen uit mijn land van herkomst. 

Het doel: gelijke rechten voor iedereen. 

Deze groep groeide door de jaren heen en is 

actief op meerdere plekken in Nederland.

De eerste keer dat er sprake was van 

beïnvloeding vanuit het buitenland, kan ik 

me niet meer herinneren. Voor mijn gevoel 

is het er altijd geweest, met de voortdurende 

dreiging dat je opgepakt zou worden als je 

weer terug zou gaan naar je land van 

herkomst. Toch sloeg dit gevoel niet snel 

over naar het leven in Nederland. Hier ben 

je immers veilig.

In de laatste jaren kwam daar verandering 

in. In mijn geboorteland werd er een 

documentaire op de staatstelevisie over mij 

vertoond. Daarin werd ik neergezet als 

landverrader. Vanaf dat moment ziet mijn 

eigen gemeenschap mij anders. Hoe weten 

ze dat ik nog te vertrouwen ben?

Niemand durft de invloed van het thuisland 

in de eigen kringen te bespreken, vanwege 

het risico dat ze in de gaten worden 

gehouden. Want als je het regime uit het 

thuisland bekritiseert, zou het goed kunnen 

dat je zelf ook op een zwarte lijst belandt. 

Dat kan grote gevolgen hebben. Het zorgt 

voor een enorme angst. 

Wekelijks worden er berichten binnen de 

gemeenschap gedeeld waarin hele groepen 

worden weggezet als te kritisch of zelfs 

staatsgevaarlijk. Niemand durft daar 

openlijk over te spreken. In mijn ogen is 

dit inmenging; een ander land probeert 

namelijk je vrijheid te beperken en je te 

beïnvloeden.

Vaak krijg ik van familie of vrienden de vraag 

of ik wel veilig ben, of de opmerking dat ik 

wel voorzichtig moet doen. Ik wil me niet 

door angst laten leiden. Want dan geef je je 

er aan over.
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Wat doet Nederland 
tegen OBI?
De Nederlandse overheid gebruikt drie 

manieren om OBI aan te pakken:

Gesprekken voeren Nederland spreekt 

landen aan en voert hierover gesprekken 

met hen.

Mensen leren over ongewenste 

buitenlandse inmenging De overheid zorgt 

ervoor dat steeds meer mensen weten wat 

ongewenste buitenlandse inmenging is. 

Mensen moeten weten hoe het gebeurt, wie 

het doen, waarom ze het doen, op wie ze 

zich richten en welke middelen ze gebruiken.

Reageren met regels Wanneer er iets 

gebeurt of kan gebeuren dat niet veilig is 

voor Nederland, komt onze regering in actie. 

We hebben speciale regels en manieren

om snel en goed te reageren op zulke 

gebeurtenissen.

Hoe en waarom 
gebeurt OBI?
Landen die zich schuldig maken aan OBI, 

richten zich vaak op Nederlanders die 

oorspronkelijk uit dat land komen. Ook 

Nederlanders met meer dan één nationaliteit 

kunnen een doelwit zijn. Het doel is om 

deze mensen zo te beïnvloeden dat ze de 

politiek van dat land steunen, wat soms in 

strijd is met de Nederlandse politiek. Dit 

gebeurt vaak via bangmakerij, bedreiging 

of geheime beïnvloeding. Soms proberen 

deze landen ook mensen voor zich te winnen 

met cadeaus of geld, om een positief beeld 

van hun land te scheppen.

Wat vindt de Nederlandse 
overheid van OBI?
De Nederlandse overheid keurt OBI erg af. 

Iedereen in Nederland moet vrij kunnen 

leven, zonder beïnvloeding van andere 

landen. Alle vormen van OBI moeten 

worden tegengegaan.

Bij een demonstratie 
nam iemand 
van de ambassade 
opeens foto’s, 
zonder dat duidelijk 
was waarom

Herkent u ongewenste bemoeienis
door een buitenlandse overheid?

In Nederland heeft iedere burger
het recht om in vrijheid
en veiligheid te leven.
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van de Rijksoverheid tegen ongewenste buitenlandse inmenging.

In Nederland heeft iedere burger het recht 
om in vrijheid en veiligheid te leven.
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Ongewenste buitenlandse inmenging (OBI) betekent dat 

een buitenlandse overheid probeert invloed uit te oefenen 

op Nederland. Dit gebeurt vaak in het geheim en met een 

specifiek doel. Het is slecht voor onze democratie, vrijheden 

en open samenleving. Hierdoor kunnen bijvoorbeeld onze 

vrije verkiezingen, onafhankelijke rechtspraak en persvrijheid 

in gevaar komen. De Nederlandse overheid accepteert dit 

niet en wil elke vorm van OBI stoppen.

Wat is 
ongewenste
buitenlandse 
inmenging?

Na de scheiding van mijn ouders, vluchtte 

ik op jonge leeftijd met mijn moeder naar 

Nederland. Mijn vader, een redelijk 

bekend persoon in ons geboorteland, 

bleef achter. Eind 2016 hoorde ik 

plotseling van familieleden dat mijn 

vader was opgepakt. Van de ene op de 

andere dag werd de telefoon niet meer 

door hem opgenomen.

Vanaf dat moment vielen mensen mij 

vanuit mijn geboorteland lastig. In mijn 

gemeenschap had ik hier wel eerder 

verhalen over gehoord. De eerste keer 

kan ik me nog goed herinneren. Ik werd 

gebeld door een privénummer, terwijl ik 

in de trein zat. Toen ik opnam, klonk er 

alleen gehuil en gehijg van de andere kant 

van de lijn. 

Dit gesprek duurde 16 seconden. Het was 

heel eng. Ik voelde me vanaf dat moment 

in de gaten gehouden.

De bemoeienis kwam daarna vaker voor. 

Bij een demonstratie in Den Haag werd ik 

opeens gefotografeerd, zonder dat duidelijk 

was waarom. Ook ben ik meerdere keren 

naar huis gevolgd. Daarvan heb ik aangifte 

gedaan. Gelukkig is de identiteit van die 

persoon achterhaald en was vervolging 

mogelijk.

Laatst kreeg ik opeens een video call via 

een app, waarin ik eerst mijn vader zag, 

maar daarna een politieagent. Waarom? 

Steeds vaker kwamen er beelden binnen 

vanuit politiebureaus uit mijn thuisland.

Maar ik laat het er niet bij zitten en houd 

me sterk. De vrijheid in Nederland is mij 

te veel waard. Mijn vader zou het ook niet 

anders willen.
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om in vrijheid en veiligheid te leven.


